
Studiekeu
ze

HET VRIENDENBOEKJE:

Van studie kiezen naar

studiegekozen

IN REAL LIFE



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?

De open dagen.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat ik eerst heel goed moet nadenken en naar open dagen moet gaan
voordat ik een keuze maak.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

Zoek echt alles goed uit voordat je een keuze maakt.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Koninklijke Marechaussee

Verpleegkundige

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

MILAN

18 JAAR

HAVO

Nadat ik heel goed had nagedacht en nadat ik
bij open dagen geweest was.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Het minst leuke was van die lange vragenlijsten invullen van langer dan
een uur.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Open dag in het ziekenhuis.

Mijn decaan.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Dat ik de gekozen opleiding echt daadwerkelijk leuk vind.

Onzeker kon zijn over het maken van een keuze.

Politieagent
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Het kennismaken met de nieuwe school omdat ik toen echt het lokaal
en de docenten heb kunnen zien. Toen werd mijn keuze extra bevestigd.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat ik nu ook doordat ik ouder en volwassener ben geworden meer voor
mij zelf kan opkomen.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

Kies wat bij je past en niet wat je vrienden willen doen.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Verpleegkundige

Verpleegkundige

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

LISA

16 JAAR

VMBO

Al vanaf de kleuterklas was ik heel erg zorgzaam en dat heb ik
vastgehouden, en toen zei iemand tegen mij: misschien is
verpleegkunde iets voor jou.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Het werd soms een beetje verwarrend door de slechte communicatie
over open dagen en zo .

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Het gesprek, omdat ze er toen echt nog dieper op ingingen of het de
juiste keuze zou zijn voor mij.

Mijn ouders omdat zij mij overal heen wilden brengen en dingen
hebben uitgezocht.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Dat ik het naar mijn zin heb bij de opleiding. 

Zelfverzekerd kon zijn.

Dokter of verpleegkundige 
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Toen ik met studenten psychologie van de VU ging
spreken, ik vond het zeer inspirerend.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat ik dingen kan waarvan ik dacht dat dat nooit zou lukken, vooral op het
gebied van gespreksvaardigheid.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?
Je kan meer dan je denkt, zet geen limieten en praat met
studenten. 

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Ik twijfelde tussen psychologie, criminologie
en sterrenkunde.

Psychologie

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

NAZIFA

18 JAAR

VWO

Nadat ik mezelf ging verdiepen in het
vakgebied.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

De vastigheid, het feit dat mijn keuze niet zomaar meer veranderd kan
worden.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Een gesprek met een student psychologie .

De Vrije Universiteit

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Dat ik veel leer en lol heb.

Sociaal

Dokter
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Ik vond het vooral leuk toen ik voor het eerst op het Grafisch Lyceum in
Utrecht kwam kijken. Ik was zo onder de indruk van wat de leerlingen
daar leren maken, dat ik meteen duidelijkheid had voor mezelf.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat ik heel gemotiveerd ben geworden om zo veel mogelijk zelf te leren
voordat ik aan de opleiding begin. 

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?
Denk er goed over na, want het is een grote keuze. En probeer niet te
veel te denken aan wat je ouders willen. Kies vooral wat jij zelf wilt.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Webdevelopment

Webdevelopment

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

OLIN

16 JAAR

VMBO

Eigenlijk zodra ik de school zag en de projecten van andere
studenten dacht ik meteen: dit is wat ik ook wil leren maken.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

De onzekerheid. Je kiest toch iets wat je later in je leven gaat doen, dus
soms dacht ik: is dit wel echt de juiste keuze?

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

De Jaarbeurs in Utrecht, want daar kwam ik er voor het eerst achter
dat het Grafisch Lyceum bestond.

Mijn ouders, omdat zij mij volledig steunen in wat ik wil doen.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?
Dat ik nog steeds zo enthousiast blijf over de opleiding en dat het niet
tegenvalt.

Nieuwsgierig

Zodra ik interesse kreeg in computers, wist ik dat ik er iets mee wilde doen.
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
De open dagen waar ik erachter kwam dat dit echt is
was ik wil.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Ik heb geleerd dat ik heel graag mensen wil helpen die niet dezelfde
kansen krijgen zoals ik.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?
Het hielp mij heel erg om na te denken over wat mijn doelen
zijn en wat ik echt belangrijk vind in de wereld en vanuit daar
te bedenken hoe ik daaraan kan bijdragen met een studie.
VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Liberal Arts and Science

Liberal Arts and Science

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

LINDA

16 JAAR

VWO

Eigenlijk al vanaf dat ik deze studie ontdekte
(wat pas 1 jaar geleden is).

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Het kiezen tussen de steden waar ik m’n studie wil gaan doen en
onderwijsinstellingen die vage websites hebben.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Een experience day waar ik een college volgde.

Het internet.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Ik hoop op een soepele overgang van middelbare naar de uni.

Erg van mensen helpen hield.

Een ranger die stropers in savannes opspoort
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?

Het bezoek aan HvA en het gesprek met de decaan en mijn ouders.

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

Dat dit echt wel mij passie is. Ik ben bij meerdere verpleegkunde
opleidingen geweest en ik vond het zo interessant.

Kijk wat je zelf leuk vindt. Waar liggen je interesses?

Verpleegkunde - Hogeschool van Amsterdam (HvA)

Verpleegkunde acute zorg versneld programma
(HvA)

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

MAX

19 JAAR

HAVO

Ik wist altijd al dat ik de zorg in wilde, sinds groep 5. Op het vwo
wilde ik chirurg worden en toen ik afstroomde naar havo dit. 

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Inschrijven van de studie was wat gedoe mee, maar het is wel 
goed gekomen.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Open dag.

Mijn ouders.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Dat ik vooral plezier hou in het naar school gaan.

Leergierig was.

Professioneel visser, daarna chirurg 
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Het leukste moment vond ik het ontdekken van andere studies
waarvan ik niet wist dat ze bestonden. 

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Wat ik heb geleerd over mezelf is dat je je moet blijven laten helpen.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

Luister naar je hart .

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Begin dit schooljaar dacht ik aan accountancy.

HR management

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

NOVA

16 JAAR

HAVO

Sinds vorige week.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Wat ik het minst leuk vond was dat ik het zo lastig vond om een keuze te
maken, terwijl iedereen om me heen zijn of haar keuze al had gemaakt.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Een open dag.

Ikzelf en AI heeft ook wel goed geholpen.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Dat ik gelukkig ben met de studie die ik volg.

Goed in school was.

Politie
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
De stages, praktijkoriëntaties, lessen die ik heb gehad waardoor ik
erachter kwam wat ik nou echt wil gaan doen.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Ik heb geleerd dat ik enorm goed ben in anderen ondersteunen, extra hulp
bieden en beperkingen/handicaps interessant vind om over te leren en
mensen die dit hebben ook goed te kunnen begeleiden.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?
Ga je veel oriënteren, dit helpt echt uit te sluiten wat je
juist wel of juist niet wil doen.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Dubbel diplomeren: Onderwijsassistente en
Gespecialiseerd pedagogisch medewerker

Alleen diplomeren als onderwijsassistente

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

FENNA

17 JAAR

MBO 

Ik wist mijn opleiding al, maar kwam er door mijn tweeweekse stage
op de BSO achter dat ik alleen onderwijsassistente wilde worden en
niet ook gespecialiseerd pedagogisch medewerker.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Begin van mijn stage op de BSO, ik had hier heel veel vraagtekens en
frustratie omdat dat wat ik leuk had ‘moeten’ vinden toch niet zo leuk
was als gedacht.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Een dag dat kinderen naar school kwamen vanaf de basisschool en ik
ze moest begeleiden.

Praktijkdagen, maar ook lessen hierover.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?
Rust en overzicht, ik merk dat ik dat dit jaar niet mega veel had.

Dat ik zo zorgzaam was.

Juf
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
De ontdekkingen en ontwikkelingen bij mezelf en hoe je eigenlijk heel
snel het gevoel kan hebben of iets wel of niet bij je past.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat ik graag met kinderen wil werken en dan voornamelijk de jeugd, terwijl
ik eerst dacht met jongere kinderen te willen werken.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

Luister altijd naar je gevoel.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Ik dacht aan integrale veiligheidskunde of PABO.

Pedagogiek

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

ISABELLA

16 JAAR

HAVO

Toen ik op de open dag de voorlichting bijwoonde en merkte aan
m’n houding dat het veel rust gaf.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

De school uitzoeken, soms denk je dit wordt het en dan loop je een dag
mee en dan is het, nee deze school past toch niet bij mij.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

De meeloopdagen.

Mijn ouders.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?
Een goed studiejaar met veel nieuwe mensen.

Duidelijk.

Politieagent (wil ik nog steeds)
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Ik denk de meeloopdagen waarin ik een veel beter beeld kon
krijgen van hoe een opleiding nou echt in elkaar zit.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Vooral dan toch dat ik relatief eenvoudig door de selectie heen kon komen
en dus minder daarin aan mezelf hoef te twijfelen.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?

Ga echt naar meeloopdagen in plaats van open dagen.

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Klinische technologie

Klinische technologie

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

JITTE

18 JAAR

GYMNASIUM

Ik was zeker van mijn keuze nadat ik door de zware selectie was
gekomen met een vrij hoge score. Dat voelde als een bevestiging
dat dit de juiste keuze is en bij mij past.

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Ik denk het inschrijven bij de opleiding op studielink. Ik vond dit
behoorlijk stressvol, omdat ik de site onduidelijk vond en bang was dat ik
iets verkeerd deed.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Een meeloopdag.

Mijn vader.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?

Vooral veel plezier tijdens de opleiding.

Sterk aangetrokken tot de studie.

Uitvinder
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?



WAT VOND JE HET LEUKST AAN HET KEUZEPROCES?
Ik vond het keuzeproces niet superleuk als ik eerlijk ben, maar ik vond
de open dagen wel interessant. Ik vond het leuk om verhalen te horen
van huidige studenten.

WAT VOND JE HET MINST LEUK AAN HET KEUZEPROCES? 

WIE HEEFT JOU HET MEEST GEHOLPEN BIJ JE KEUZE?

Dat je moet doen wat je gevoel zegt. Ik weet nog steeds niet voor de volle
100% zeker dat dit de juiste keuze is, maar dat is normaal omdat je het
eerst moet ervaren.

WAT VOOR ADVIES ZOU JIJ EEN TOEKOMSTIGE STUDIEKIEZER WILLEN MEEGEVEN?
Neem de tijd om erachter te komen wat je wil. Probeer zo veel
mogelijk. 

VUL IN: 'IK WIST EERDER NIET DAT IK ZO _____ WAS.'

Recht en management

Recht en management

SCHOOL: 

LEEFTIJD: 

NAAM: 

WAT DACHT JE BEGIN DIT JAAR TE GAAN STUDEREN?

EVA

18 JAAR

VWO

Ik ben bij veel soorten open dagen van studies geweest, maar
rechten trok mij van tevoren al aan. Toch ging ik kijken naar meer
studies om het zeker te weten. Ik ben uiteindelijk bij een proef-
studeerdag geweest op de Radboud, dit was heel leerzaam. Hierna
wist ik dat mijn interesse bij recht en management lag. 

WANNEER WIST JE: DIT WORDT MIJN STUDIE?

WAT GA JE UITEINDELIJK STUDEREN?

Dat er zo ontzettend veel keuzes zijn… Het is moeilijk om zeker te weten
wat je wil doen.

WAT HEB JE OVER JEZELF GELEERD DIT JAAR?

Open dagen en meeloopdagen

Ik kan met mijn ouders goed praten over mijn studiekeuze, dat is heel fijn.

WELKE ACTIVITEIT HAD DE MEESTE IMPACT OP JOUW KEUZE? 

WAT WENS JE JEZELF TOE VOOR VOLGEND JAAR?
Ik hoop dat ik veel ga leren, de studie interessant vind en de druk niet
te hoog leg voor mezelf. 

Toch een beetje onzeker over keuzes maken, normaal weet ik
goed wat ik wil. 

Iets met sporten 
WAT WILDE JE WORDEN TOEN JE KIND WAS?
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